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   JULBORD by JOHANNA HALLBERG @h2o_knits

Julbord, c’est une tradition scandinave qui consiste à se retrouver en famille et 

entre amis et à manger tous ensemble à Noël. Il s’agit en effet d’un buffet de 

plusieurs plats, parmi lesquels certains se servent principalement pendant les 

fêtes de fin d’année. Il est pratiquement impossible de goûter à tous ces plats, 

on choisit généralement ceux que l’on préfère ou on laisse une petite place 

pour goûter un nouveau plat. Dans un Julbord, on retrouve des plats chauds 

et des plats froids, du poisson et de la viande, des légumes, un pain spécial de 

Noël, des fromages et une longue table de desserts, de sucreries et de biscuits 

au gingembre. Ces chaussettes sont comme le Julbord : vous pouvez choisir 

vos couleurs préférées et mélanger les motifs qui vous plaisent le plus comme 

vous en avez envie. Et si vous souhaitez créer votre propre design, vous pouvez 

utiliser le quadrillage inclus à la fin des explications et donner libre cours à 

vos envies créatives ! Sur la photo, vous pouvez voir que chaque modèle de 

chaussette peut être différent, il ne vous reste plus qu’à faire vos propres choix 

pour créer un modèle unique ! 

Retrouvez notre guide de tricot de chaussettes spécial débutant ici 
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TAILLES 
Contour du pied, taille unique : 23-26 cm
Longueur du pied : tricoter la longueur souhaitée en fonction de la pointure 

COMMENT MESURER VOTRE PIED POUR TRICOTER DES CHAUSSETTES SUR-MESURE

CALCULS NÉCESSAIRES POUR TRICOTER DES CHAUSSETTES SUR-MESURE

FOURNITURES
Modèle 1 : Katia United Socks col. 18 (rouge fraise), 2 pelotes, col. 22 (vert mousse), col. 5 (écru), col. 25 (marron foncé), col. 19 
(moutarde), col. 3 (camel) ; 1 pelote de chaque.
Pour ces chaussettes, choisissez les couleurs que vous voulez ! Si vous avez une couleur préférée que vous souhaitez utiliser 
davantage, utilisez 2 pelotes.

Modèle 2 : Katia United Socks col. 3 (camel) ; 3 pelotes, col. 17 (rouge), col. 22 (vert mousse), col. 5 (écru), col. 25 (marron foncé), 
col. 19 (moutarde) ; 1 pelote de chaque.
Pour ces chaussettes d’une couleur principale unique, vous avez besoin de 3 pelotes de la couleur principale, plus les pelotes que 
vous souhaitez pour les couleurs contrastantes.

Modèle 3 : Katia United Socks col. 5 (écru) ; 2 pelotes, col. 17 (rouge), col. 22 (vert mousse), col. 25 (marron foncé) ; 1 pelote de 
chaque.
Pour ces chaussettes avec bout, talon, élastique et bandes de contraste, vous avez besoin de 2 pelotes de la couleur principale, 
plus les pelotes que vous souhaitez pour les couleurs contrastantes.

Aiguilles : Aiguilles circulaires de 2,25 mm

POINTS EMPLOYÉS ET TECHNIQUES 
Jeny’s surprisingly stretchy bind off ou rabattage très élastique de Jeny
Rangs raccourcis shadow wrap
Jersey endroit
Montage de mailles à la turque
Magic loop
Côtes semi-torses 1x1 en rond : 
Rg1 : *1 m end. torse, 1 m. env*, répéter jusqu’à la fin du rang.
À partir du Rg2 : tricoter les m comme elles se présentent. 
 
ABRÉVIATIONS
2 m end ens – tricoter 2 mailles endroit ensemble 
AID
AIG
CC – couleur contrastante
CP – couleur principale 
m – maille(s)
m end – maille endroit 
m env – maille envers 
surj – surjet simple
Rg(s) – rang(s)
M – marqueur de mailles
pM – placer marqueur

ÉCHANTILLON
36 m / 42 rgs = 10 cm x 10 cm ou 4”x 4” en jacquard en jersey endroit. 

INSTRUCTIONS
Les chaussettes Jullbord se tricotent à partir de la pointe jusqu’à la tige. Pour commencer, on tricote la pointe, puis le pied, le 
talon et on finit par la tige et l’élastique. 
Nous vous expliquons maintenant comment tricoter les différents exemples de chaussettes présentés sur la photo.

CLICK

CLICK

VIDEO

VIDEO

VIDEO

VIDEO

VIDEO

VIDEO

VIDEO

VIDEO
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Modèle 1 : avec des rayures multicolores
Donnez libre cours à vos envies créatives : choisissez vos couleurs préférées pour les assortir entre elles ! Tricotez en utilisant 
plusieurs CP pour créer des rayures et amusez-vous avec les CC ! 

Modèle 2 : avec une seule couleur principale de fond 
Tricoter la pointe.
*Tricoter une bande de motifs géométriques .
Tricoter un motif de Noël.*
Ensuite, répéter de * à * et tricoter le talon lorsque l’on atteint la longueur de pies souhaitée. 
Utiliser une seule et même couleur principale (CP) pour toute la chaussette et utiliser les autres couleurs comme contrastant 
pour réaliser les différents motifs. 

Modèle 3 : la pointe, le talon et l’élastique dans une couleur contrastante 
Tricoter les 5 premiers cm dans la couleur contrastante. Passer ensuite à la CP et tricoter les bandes et les motifs de votre choix, 
dans l’ordre que vous voulez. 
Tricoter le talon et les côtes dans la couleur contrastante.
  
POINTE
Monter 14 m grâce à la méthode du montage de mailles à la turque. On obtient 14 m sur chaque aiguille, on a donc 28 m en tout. 
Commencer à tricoter en rond. 
Rg1 : tricoter toutes les m à l’endroit. 
Rg2 : *1 m end, AIG, m end jusqu’à ce qu’il reste 1 m sur l’aiguille 1, AID* répéter de * à * sur l’aiguille 2. 
Répéter ces 2 rgs jusqu’à obtenir  36 m sur chaque aiguille, 72 m en tout. 

PIED
Continuer à tricoter en jersey endroit jusqu’à ce que la chaussette mesure 5 cm/2”ou jusqu’à atteindre la longueur souhaitée.
Et c’est parti pour la partie la plus amusante !
Jouer avec les couleurs, les rayures et les différents motifs presque jusqu’à la cheville. 
Tricoter les motifs dans les mailles de l’aiguille 1 et tricoter une maille de chaque couleur sur l’aiguille 2. 
Astuce ! Certains motifs demandent 37 mailles, utiliser pour cela la première maille de la 2ᵉ aiguille.

TALON
Aiguille 1 : continuer à tricoter en suivant la grille en cours. 
Aiguille 2 : Pour tricoter le talon dans une couleur contrastante, changer de couleur. Ne pas couper le fil de l’aiguille 1. 1 m end, 
AID, 10 m end, AID, pM, 12 m end, pM, AIG,  10 m end, AIG, 1 m end. Il reste 1 m. Relever une m en glissant l’aiguille dans le brin 
droit de la m du rg précédent, placer la m. relevée sur l’aiguille gauche, tricoter cette m à l’endroit et glisser la dernière m sur 
l’aiguille droite. On obtient une maille double. Tourner. 
*Tricoter en m end jusqu’à ce qu’il reste 1 m, relever le brin horizontal de la m env du rg précédent, 1 m env et glisser cette m sur 
l’aiguille droite. Tourner*.
Répéter de * à * jusqu’à ce qu’on obtienne des mailles doubles de chaque côté des marqueurs.
Tricoter jusqu’à la première maille double puis tricoter 2 m end ens. Tricoter en m end pour créer une autre maille double dans 
la m suivante, on obtient ainsi 3 m dans une même m. Glisser les m sur l’aiguille gauche. Tricoter en m env jusqu’à la première m 
double, tricoter les m double ensemble à l’envers. Tricoter une m double à l’envers dans la m suivante, on obtient ainsi 3 m dans 
une même m. Glisse la m env sur l’aiguille gauche. Tourner. 

*Tricoter en m end la m double suivante, tricoter 3 m end ens, tricoter une m double à l’endroit dans la m suivante. Glisser cette 
m sur l’aiguille gauche. Tourner. Tricoter en m env  jusqu’à la m double, suivante, tricoter 3 m env ens, tricoter une autre m 
double à l’envers dans la m suivante. Glisse cette m sur l’aiguille gauche. Tourner*
Répéter de * à * jusqu’à ce qu’il reste 1 m double à chaque extrémité. Tourner.
Récupérer toutes les m. mises en attente et tricoter selon le graphique. Sur la deuxième aiguille, tricoter selon le graphique et 
tricoter les deux mailles doubles restantes comme 2 m end ensemble. 

TIGE
Continuer à tricoter en suivant les grilles des motifs choisis sur les deux aiguilles jusqu’à ce que la tige mesure 10 cm ou jusqu’à 
atteindre la hauteur souhaitée. Pour faire des côtes dans une couleur contrastante, tricoter juste avant un rang en m end dans la 
couleur choisie avant de faire les côtes. Tricoter 11 rgs en côtes semi-torses. Rabattre toutes les m. avec la méthode du rabat connu comme 

le Jeny’s Surprisingly Stretchy Bind Off.  Couper et rentrer tous les fils. Tricoter une deuxième chaussette identique. 
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Plonger les chaussettes dans de l’eau tiède pendant environ 20-30 minutes sans les frotter et enlever le surplus d’eau en les enroulant dans une 

serviette de toilette. Laisser sécher les chaussettes à plat sur une serviette sèche pour bien lisser le motif. 

Et vous pouvez maintenant porter votre nouvelle paire de chaussettes !
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Bårder: 
 

 
 
 

Designa din egen bård: 
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RAYURES EN JACQUARD À MOTIFS GÉOMÉTRIQUES :

CRÉEZ VOTRE PROPRE RAYURE À MOTIFS GÉOMÉTRIQUES EN JACQUARD :
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Motiv: 
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X X X X

RAYURES EN JACQUARD À MOTIFS FIGURATIFS :
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Design your own motifs: 

 
 

CRÉEZ VOS PROPRES MOTIFS EN JACQUARD :
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